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Dialogo entre Dario y Néor

Dario: Permitanme comenzar por una pregunta basica como punto de partida ¢ Qué expresan
en realidad, los cuentos de hadas?

Néor: Los cuentos de hadas expresan de manera sencilla y directa los procesos psiquicos del
Ilamado inconsciente colectivo. En la narrativa simple y concisa de los cuentos, se representan
los simbolos comunes a toda la humanidad, simbolos arquetipicos que sustentan la base de
todas las religiones y los mitos del género humano. Los cuentos de hadas en este sentido, nos
proporcionan la mejor de las clasificaciones que conocemos para comprender los procesos que
se desarrollan en la psique colectiva.

Dario: ¢Puede usted concretar algo mas?

Néor: He llegado a la conclusidn de que todos los cuentos de hadas se proponen describir un
s6lo factor psiquico, pero tan complejo y significativo, tan dificil de ser representado, que para
que ese factor desconocido entre en la conciencia, Son necesarios cuentos y cuentos en miles
de versiones, algo tan s6lo comparable a las variaciones de un tema musical, sin que por ello
el tema tenga que agotarse.

Dario: Ese factor al parecer tan esencial, confieso que me ha despertado un gran interés
¢puede decirnos cual es?

Néor: Este factor desconocido es lo que Jung llama el si-mismo, “la totalidad psiquica” del
individuo que, paraddjicamente, es también el centro regulador del inconsciente colectivo.

Dario: Realidades profundas... y también ambiguas... ¢{Existen antecedentes histéricos de
estos cuentos, aplicados al mundo de la educacion?



Néor: Dicen los escritos de Platon que las ancianas contaban a los nifios, historias simbdlicas
de este tipo. Los papiros egipcios, y otros indicios parecen probar también que 25.000 afios
antes de Cristo, los cuentos y relatos de caracteristicas simbdlicas y arquetipicas, se utilizaban
para activar procesos internos de la persona. Tengan en cuenta que en tiempos precedentes, el
relato de los cuentos méagicos era un modo de ocupacion espiritual.

Dario: Y en esta pragmatica Era Contemporanea ¢Cual es su objetivo?

Néor: Nada més y nada menos que balancear y equilibrar el desarrollo humano. Observen que
frente a la insatisfaccion creada por un exagerado racionalismo de nuestra cultura, los cuentos
pretenden sembrar una aspiracion hacia una sabiduria mas vital, mas terrenal e instintiva. Esta
tendencia empujo a los Hermanos Grim a reunir los cuentos folkloricos, mientras unos y otros
investigaban sobre su posible origen en la India 6 Babilonia. De hecho, los temas mitol6gicos
envueltos en los cuentos, pueden ser considerados como Los pensamientos elementales de
toda la humanidad.

Dario: Observo que desde esta perspectiva que usted expone, los cuentos de hadas nos abren
una dimensién insospechada al mundo del sentimiento.

Néor: Asi es. El propio Jung subray6 que los hombres y mujeres de alto cociente intelectual
tienden a descuidar laemocion y el sentimiento, afirmando que el mundo de los cuentos como
herramienta equilibradora, es toda una experiencia emotiva.

Dario: Pero tradicionalmente el Sistema Educativo, nos ha venido ensefiando a subordinar e
incluso reprimir las emociones y sentimientos.

Néor: Nos hallamos ante la dificultad de que practicamente toda nuestra formacién académica,
tiende a despreciar el factor sentimiento. En el Instituto, por ejemplo, si el profesor de ciencias
naturales muestra un cristal, las chicas en especial, tenderan a exclamar: jOh Qué bonito es!
pero el profesor les reprendera diciendo: *No estamos aqui para admirar su belleza, sino para
analizar su estructura”. Es asi como desde la infancia, se nos empuja cotidianamente a reprimir
las reacciones emotivas y a educar el espiritu para que se convierta en lo que se ha dado en
Ilamar "objetivo”.

Dario: Y bien ;Qué nos dice de la interpretacion de los cuentos de hadas?

Néor: La interpretacidn de los cuentos de hadas es un arte que tiene como base lo que es uno
en si mismo.

Dario: Se dice acerca de un misionero llegado a las Islas de los Mares del Sur que la forma
mas simple y fluida de entrar en relacion con los aborigenes, era contandoles cuentos. ¢ Cual es
su reflexion al respecto?

Néor: El cuento es el lenguaje universal por excelencia, un lenguaje que comprende a todo el
mundo, sea cual sea, la edad, la cultura o la raza. Me parece un buen camino para establecer
relaciones incluso con los antipodas culturales.

Dario: ¢Cual es la aportacion de nuestro actual desarrollo cultural a los cuentos?
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Néor: Por la misma razon que nuestros antepasados necesitaban contar los cuentos de hadas y
los mitos, nosotros actualmente los interpretamos, con sus consiguientes efectos vivificantes y
pacificadores para nuestra alma instintiva.

Dario: A modo de ejemplo ¢Quiere usted interpretar el famoso cuento de “Las tres plumas”?

Néor: Comenzaré por contarlo de forma sucinta. Les ruego que lo sigan con atencién porque
cada episodio, cada palabra, aunque parezca casual, tiene un simbolismo concreto e
intencionado que posteriormente explicaré con detalle. Escuchen desde el plano intuitivo...

Erase una vez un rey que tenia tres hijos; dos de ellos eran vivos e inteligentes, pero el Gltimo
hablaba poco, era simple de espiritu y le Ilamaban Bobalicon. Cuando el rey se volvié viejoy
débil pensaba en su fin y no sabia cudl de sus tres hijos debia heredar el reino. Entonces les
dijo:

"Partid y aquel de entre vosotros que me traiga la alfombra mas finamente trabajada sera rey
tras mi muerte”. Para evitar cualquier querella entre ellos, los acompafio ante su castillo y
sopl6 tres plumas que levantaron el vuelo, a los que les dijo: "Cada uno seguira la direccién
que indique el vuelo de su pluma” .

Una vol6 hacia le Este, otra hacia el Oeste, pero la tercera fue justo enfrente y cayé al suelo
no lejos de alli. Uno de los hermanos partié pues hacia la derecha, otro hacia la izquierda,
burlandose de Bobalicon, obligado a quedarse alli donde la tercera pluma se habia posado.

Bobalicon se sentd muy triste en el suelo. De pronto percibié al lado de su pluma una
trampilla. La levantd y vio una escalerilla por la que descendid. LIamé ante una puerta y se
encontro con una grande y gorda madre-sapo sentada en el centro de un circulo de pequefios
sapos. El gran sapo pregunté que deseaba. El respondid: "Me gustaria tener la alfombra méas
bonita y mas finamente trabajada". El gran sapo llamo entonces a un joven sapo que trajo
una caja, cuando la abrid, extrajo de ella para Bobalicon una alfombra tan finamente
trabajada y bonita que nadie habria podido tejer igual sobre la Tierra. Bobalicon dio las
gracias y subio de nuevo.

Los otros dos hermanos estaban convencidos que su hermano Bobalicdn era demasiado tonto
como para encontrar algo y que no traeria nada ¢Por qué habriamos de molestarnos en
buscar? se dijeron... Tomaron los pingajos de los hombros de la primera pastora que
encontrarony se los llevaron al rey. Cuando el rey vio la alfombra de Bobalicdn se extrafio y
dijo: "Enjusticia, el reino deberia ser para el mas joven". Pero los otros dos no dieron tregua
al rey, pidiéndole gue pusiera una nueva condicion.

El padre dijo entonces: "Que aquel que me traiga el anillo mas hermoso sea el que herede el
reino". Soplé nuevamente al aire las tres plumas y de nuevo, los dos mayores partieron en
direcciones opuestas y Bobalicon siguid de nuevo a la pluma que cayo frente a la puerta que
conducia bajo tierra.

De nuevo a la madre sapo le dijo que necesitaba el anillo mas hermoso del mundo, a lo cual
ella mando buscar dentro de la caja y extrajo para €l una sortija centelleante de piedras
preciosas que ningun orfebre sobre la capa de la Tierra habria podido hacer. Cuando se
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presento ante el rey, el padre dijo de nuevo: "Es él quien hereda el reino".

Pero los dos mayores atormentaron al rey hasta que éste puso una tercera condicion,
declarando que aquel que trajera la mas bella de las mujeres tendria el reino. Sopl6 una vez
mas las tres plumas que volaron al aire cayendo de la misma forma que anteriormente.

Bobalicon descendid entonces directamente donde estaba la madre sapo: "Tengo que regresar
con las mas hermosa de las mujeres". ; Cémo? Dijo ella: “Eso no se encuentra tan facilmente,
no la tenemos a mano, sin embargo la tendras". Le dio una zanahoria amarilla ahuecada con
seis ratones enganchados. Entonces Bobalicon muy triste le preguntd: ¢ Que tengo que hacer
con esto?" ."No tienes mas que acomodar en ella a uno de mis pequefios sapitos. Apenas el
sapito estuvo alli enganchado, se transformd en una joven muchacha maravillosamente
hermosa. La zanahoria se convirtié en una carroza y los seis ratones en caballos. Besé a la
muchacha, fustigd a los caballos y llego ante el rey. Los hermanos como siempre, ni siquiera
se tomaron la molestia de buscar una muchacha bonita, trayendo la primera campesina que
encontraron.

Cuando el rey las vio dijo: "El reino sera para el mas joven de los tres tras mi muerte™. No
obstante los dos mayores ensordecieron al rey: "No podemos permitir que Bobalicén se
convierta en rey". Exigieron que fuera elegido futuro rey, aquel cuya mujer lograra saltar a
través de un circulo suspendido en el centro de la sala. Pensaban para si: "Las campesinas
saltaran facilmente, mientras que la fragil y delicada dama se matara".

El viejo rey acept6. Entonces saltaron las campesinas pero eran tan pesadas que cayerony se
rompieron brazosy piernas. Luego llego el turno a la joven muchacha que brinco con ligereza
de cervatillo y fue asi como acall6 cualquier réplica. Bobalicon obtuvo la coronay rein6 con
sabiduria durante largos afos.

Dario: Si me permite entrar en las primeras consideraciones interpretativas ¢qué significa la
figura central del rey?

Néor: Comencemos por explicar que en numerosas sociedades primitivas, la prosperidad de
todo el pais dependia de la salud fisica y psiquica del rey. El rey o jefe encarna un principio
divino del que depende por entero el bienestar fisico y psiquico del pais. EI Rey significa el
espiritu totémico de la tribu que vive en su cuerpo. En un nivel esencial es un simbolo del si-
mismo.

Dario: ¢Y qué suele representar la reina?

Néor: Si entendemos al rey como la imagen de un contenido simbdlico central y dominante
del consciente colectivo, la reina seria el elemento femenino correspondiente, es decir, las
emociones, los sentimientos y los lazos irracionales que acomparian a este contenido.

Dario: ¢Qué significa que la reina no aparezca en este cuento?

Néor: En este cuento, el rey que representa el logos estd ausente de la reina que es el
contenido o eros, indica que el rey se ha vuelto estéril. A nivel colectivo, nos remite a una
situacion social en la que el inconsciente colectivo se ha petrificado y endurecido en doctrinas
y formulas.
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Dario: ¢Y qué simbolizan sus hijos?

Néor: Este rey tiene tres hijos. Bobalicdn encarnaria la funcion inferior, la mas indiferenciada.
Los dos hijos competentes e inteligentes representaran el fundamento arquetipico, a traves del
cual se construyen las dos funciones auxiliares del ser humano, y Bobalicon la funcion
inferior, pero ademas de eso Bobalicon es el héroe.

Dario: ¢Y qué ocurre con el simbolo del héroe en los mitos?

Néor: Pues que es la figura de un salvador que libera a su pueblo de dragones, brujas y
maleficios. Es aquél que descubre el tesoro escondido, libera a su tribu y la conduce sorteando
toda clase de peligros. En cierto modo comunica a su pueblo con los dioses. En este sentido, y
aplicable en los nifios, el papel del héroe es el que ocupa el papel de modelo: “jEres el gran
jefe indio, asi que no puedes llorar cuando te arranquen el diente!” El héroe es pues el
restaurador de una situacion, proponiendo un modelo de Yo que funciona de acuerdo con el si
mismo.

Dario: ¢{Aungue el héroe parezca un bobo?

Néor: Todos los nifios tienen un sutil complejo de inferioridad y cuando escuchan, por
ejemplo el cuento de: “El patito feo”, esperan al final convertirse ellos también en cisnes.
Dicho cuento les ofrece un modelo alentador, vivificante que actua sobre ellos
inconscientemente y les trae a la memoria las posibilidades positivas de la vida.

Dario: Y volviendo a nuestro cuento de las tres plumas ¢qué representa Bobalicon?

Néor: Dado que el rey, el elemento dominante ha perdido contacto con el flujo de la vida, y en
particular, con el principio femenino y el eros, Bobalicon representa la nueva actitud
consciente, la Unica capaz de restablecer la relacion con lo femenino, ya que es él quien hace
que la “princesa sapo” vuelva a subir de las profundidades.

Dario: ¢Cual es la cualidad clave de Bobalicén?

Néor: El es a quien todo el mundo encuentra estpido y quien, segun las apariencias, es
desdichado. Pero si se observa su comportamiento mas de cerca, se constata que, de hecho, es
solamente espontaneo e inocente, que se toma las cosas -tal cual son- en contraposicién a los
dos hermanos mayores que no saben aceptar los hechos. Cada vez que Bobalicén se les
adelanta pretenden que la prueba no es valida y exigen otra. Bobalicon ejecuta simplemente la
tarea que le es encomendada. Incluso cuando le es preciso casarse con una rana 6 con una
hembra sapo, se aviene a ello ya que "es asi".

Dario: ¢Y en qué medida resulta educativo este mensaje?

Néor: Es evidente que una historia semejante corrige la actitud consciente de una sociedad
como la judeocristiana en la que dominan esquemas patriarcales, tales como: “Hay que...” y
“Tienes que....”. Una sociedad gobernada por principios rigidos porque ha perdido su facultad
irracional y espontanea de adaptacion. Y es curioso que las historias de un tipo Bobalicon sean

5



mas numerosas en las sociedades occidentales que en otras.
Dario: ¢Qué papel juegan las tres plumas lanzadas al viento?

Néor: El Rey no sabe a cual de sus hijos debe dejar el reino, con lo que llegamos al ritual de
soltar las tres plumas. Una costumbre que no difiere con la de jugar a cara o cruz. Se trata de
una actitud importante en si misma, ya que es un primer paso hacia el abandono de la voluntad
determinante del yo y del solo razonamiento consciente. Digamos que se desea encomendar a
los “dioses” la tarea de decidir quien deba de sucederle.

Dario: ¢A qué se refiere?

Néor: En mis précticas de hipnosis terapéutica, suelo invitar a la mente profunda de mi cliente
a que realice el trabajo de sugerir, orientar e incluso en muchos casos resolver, en el plazo que
ella sabe y requiere en la conveniencia evolutiva integral del sujeto.

Dario :¢Qué representa la pluma?

Néor: La pluma representa al pajaro y éste en general simboliza entidades psiquicas o
pensamientos de caracter intuitivo. Asi en las antiguas mitologias, el alma de los muertos deja
el cuerpo de los moribundos bajo la forma de pajaro. Y la rafaga de viento ha sido asociada
con la inspiracidn. -espiritus- espirare- respirar...

Dario :¢Por qué cae la pluma a los pies de Bobalicon?

Dario: Cuando Bobalicon ve que su pluma ha caido a sus pies, se piensa: "Eso quiere decir
que no puedo ir a ninguna parte”. Es entonces cuando se detiene y encuentra el camino de la
profundidad. Nuestro Bobalicon simple y nada snob, tiene una actitud ingenua y sin pretension
con respecto a la vida, es asi conducido de forma natural a los que esta bajo tierra 'y a su
alcance, y es justo alli donde encuentra la solucién.

Dario :¢Qué necesidad hay de que sea bajo tierra?

Néor: Desde la primera fase del cuento se nos habia mostrado que el problema planteado era
la ausencia de lo femenino, que se halla a continuacion en las profundidades de la tierray en
ninguna otra parte.

Dario: ¢Estamos acaso hablando de fuerzas de lo inconsciente?

Néor: La pluma soplada al viento consiste en la actitud de dejar que la imaginacién o el
pensamiento vayan a su guisa, permitiendo que las inspiraciones nacidas en el inconsciente se
manifiesten. En lugar de tomar una decision basada en consideraciones racionales del yo, se
esperara una inclinacion, una sugestion del inconsciente, dejandole de alguna manera la
posibilidad de dar su opinién.

Dario: ¢El cuento sefiala una cultura excesivamente lineal y masculina?

Néor: Cuando el individuo 6 una cultura entera han perdido el contacto con el elemento
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femenino y con lo irracional, ello implica que la actitud consciente es racional, ordenada,
organizada en exceso. Lo femenino, esta en efecto, en relacién con el sentimiento, lo
irracional, lo imaginario. La entrafias de la Tierra Madre, asi pues, el acento esta puesto en el
movimiento hacia abajo.

Dario: Para la cultura judeocristiana el abajo, supone el infierno, el opuesto al cielo.

Néor: Nuestra cultura interpreta de modo muy superficial el descenso de personajes oniricos
bajo tierra 6 en el agua, como un descenso al in-fero o infierno, un descenso al mundo inferior,
a los abismos del inconsciente.

Dario: ¢Y qué pinta la rana?

Néor: En la mitologia, la rana es generalmente un animal masculino, mientras que el sapo es
femenino. El sapo ha sido siempre asociado con la Tierra Madre y una de las funciones
tradicionales que su presencia cumplia, era la de ayudar en los partos. Se veia este animal
representado en forma de Utero.

Dario: ¢De Utero?

Néor: ¢Le parece increible? Como usted posiblemente sabe, en los paises catolicos se
mandaba a hacer el miembro de cera cuando un devoto recuperaba la salud en dicho miembro.
De hecho hay muchas iglesias populares en las que puede observarse altares llenos de figuras
de cera en forma de manos, brazos, piernas, etc. Ahora bien, cuando una mujer sanaba de una
enfermedad en el Utero, no se procedia a colocar en el altar un Gtero tal cual, sino que
curiosamente, se sustituia la imagen de este érgano por la de un sapo. En resumen el sapo
representa a una diosa de la tierra.

Dario: ¢Y qué simbolismo representa la alfombra?

Néor: En las culturas europeas no se las conoce hasta la entrada del contacto con Oriente. Las
tribus ndmadas las llevan consigo y vayan donde vayan, empiezan por extender una de esas
alfombras como una continuacién de la tierra madre. Se ha establecido que el instinto
territorial deriva del apego a lamadre, y la alfombra es la continuidad de la tierra materna. En
el caso de lo némadas, al no poseerla exteriormente y al dormir casi cada noche en un pedazo
de arena distinto, les es preciso llevar con ellos su territorio simbdlico.

Dario: ¢Y ese anillo precioso que deben encontrar?

Néor: El anillo es un objeto circular, que representa la totalidad del si-mismo. En nuestra
cultura simboliza el vinculo o la relacion, del para siempre. Observe que antes de realizar la
mayoria de los ritos religiosos, es costumbre quitarse las sortijas. Asi por ejemplo ocurria con
los sacerdotes griegos y romanos que procedian a quitarselas antes de entregarse a cualquier
acto sacramental, significando con ello, que para entrar en relacion con la divinidad es
necesario apartarse de cualquier otro compromiso, para estar abierto Unicamente a la
influencia divina. Por otra parte el cuento hace referencia a una sortija de oro, y el oro
representa al Sol. En las excavaciones funerarias se suelen encontrar objetos de oro intactos,
por lo que tiene una simbolismo de inmortal. Estd hecho para durar siempre y no ser
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corrompido por ninguna influencia terrestre negativa.
Dario: ¢Qué significado tiene la busqueda de la hermosa mujer?

Néor: Cuando finalmente el rey decide que deben de buscar la esposa mas bonita, la madre
sapo le entrega una zanahoria amarilla ahuecada enganchada a seis ratones. La princesa es el
anima, pero veamos por qué esta bajo tierra: EI &nima que también es para el hombre, el
ambito de lo imaginario y encarna su modo de relacion con el inconsciente, estuvo antafio mas
integrada al campo consciente y alcanzé por ello un estadio humano. Mas tarde, circunstancias
culturales desfavorables le reprimieron y la arrojaron de nuevo al inconsciente, por ello la
hermosa princesa esta desde entonces en el sétano esperando al héroe que la libere.

Dario: Parece que nuestra cultura contempla todo lo que sucede de manera irracional 6 desde
el nivel inconsciente, con una actitud de desprecio. ¢(Qué significa simbolicamente la
zanahoria?

Néor: La zanahoria tiene un sentido falico. Hay regiones en el centro de Europa, en las que al
sembrar zanahorias se suele recitar: "Yo siembro zanahorias, nifios y nifias y si alguien roba
alguna, Dios haga que haya tantas que no nos demos cuenta™. Esta clarisimo que sembrar
zanahorias es analogo a sembrar nifios. De este significado sexual puede deducirse que el
vehiculo que permite al &nima remontarse a la conciencia esta hecho de sexualidad.

Dario: ¢Y qué relacion tienen los ratones asociados a la zanahoria?

Néor: Los ratones simbolizan el aspecto sombrio del principio solar y también tienen el
consabido aspecto erético, un simbolismo que suele representarse en esa clasica imagen del
cuento que hace referencia a una mujer de pié sobre unasilla, aterrorizada por el trotecillo de
una raton pero con las faldas levantadas. La zanahoria ligada a la sexualidad y los ratones que
se remiten a obsesiones nocturnas y a fantasmas autbnomaos, se unen para conducir el anima a
la luz del dia.

Dario: Continue por favor.

Néor: Cuando Bobalicon trae consigo desde lo bajo de la tierra a la joven hembra sapo y la
carroza, sabemos que la primera se transforma en una mujer joven. En la practica simboliza
que si una hombre tiene el valor y la paciencia de aceptar y de sacar a la luz del dia sus
fantasmas sexuales y nocturnos, y de examinar lo que acarrean, y de dejar que continGen
desarrollandose después de escribirlos, su anima entera saldra a la luz. A medida que vaya
tomando conciencia de ello y que trate de integrarla en su vida, ésta se hard menos inhumana,
menos parecida a la de un animal de sangre fria. De este modo, el principio femenino
reprimido saldra a la luz del dia. Cuando un hombre reprime pensamientos de admiracion
hacia las curvas de las mujeres, experimentara una regresion; desde que el anima se vuelve
inconsciente se convierte en obsesiva; se transforma podriamos decir en raton. Mientras que si
permite que estos efluvios afloren en su medida sana e impermanente, descubrira poco a poco
su anima.

Dario: De acuerdo y ¢qué significa el siguiente paso, el del salto por ese aro?



Néor: Si, el Rey pide a las esposas que salten a través del aro suspendido en el techo de la
sala. Los huesos de las campesinas se rompen mientras que la esposa mas joven,
probablemente debido a su vida precedente bajo la forma de rana o sapo, brinca con soltura a
través del aro. Pues bien, consideren por ejemplo, el arte del tiro al arco del Zen, no consiste
en apuntar al centro del blanco a la manera extravertida de los occidentales, es decir mediante
dureza fisica'y concentracion, sino mediante una forma de profunda meditacion que le permite
al arquero, situarse interiormente en su propio centro, un centro que nosotros llamamos si-
mismo, desde donde, de modo completamente natural, alcanzara el objetivo exterior. Estos
arqueros hacen blanco sin apuntar incluso con los ojos cerrados. Esa es la via que conduce al
centro interior del si mismo, dejando a una lado pensamientos, ambiciones e impulsos del yo.

Dario: ¢Y qué tiene que ver con el salto de las esposas?

Néor: La persona que salta a través del circulo no solo apunta al centro, sino que afronta una
segunda dificultad, la de abandonar el suelo la realidad concreta para elevarse por los aires.
Las campesinas son pesadas y fuertes, es decir tienen una fuerte atraccién hacia la tierra.

Dario: La acrobacia hace referencia a una cierta forma de equilibrio ;Qué ensefianza sefiala
esta prueba?

Néor: Saber mantenerse en lo que Jung llama la realidad de la psique, es comparable a un test
de equilibrio acrobatico. Consideren que la tendencia natural de nuestra conciencia es dejarse
arrastrar hacia tendencias unilaterales, buscando un programa o una receta, en lugar de
mantenerse simplemente entre los opuestos, en el flujo de la vida. No existe mas que una
fidelidad y una sola constancia: la de la lealtad hacia la realidad profunda del alma.

Dario: Es una buena inspiracién para aflorar cuando estamos en conflicto.

Néor: Observemos una situacién triangular que Jung sefiala, cuando por ejemplo se da en el
matrimonio de un hombre: Cuando por ejemplo, un hombre cae en el conflicto triangular entre
dos mujeres se dice a si mismo: "Si rechazo a mi amante traiciono a mi propio sentimiento por
motivos convencionales. Si por el contrario, dejo a mi mujer a mis hijos para irme con aquella
sobre la que ha recaido la proyeccion de mi anima, actto de forma irresponsable y me dejo
llevar por un humor que quiza no dure mucho tiempo".

Dario: Creo que es un conflicto muy comuan.

Néor: En este conflicto, el animus de su mujer le dice: "Tienes que decidirte”, y el &animus de
laamiga se enfada y se excitay le dice: "No puedo seguir asi*. El anima por lo general tiende
a maniobrar de forma que el hombre se encuentre frente a una situacion, que se supone que
“no tiene salida”.

Dario: ¢ Y como considera esta situacion Jung?

Néor: EI Dr. Jung acostumbraba a decir, que hallarse prisionero de una situacion de la que no
se puede salir, o de un conflicto sin solucion, es el clasico punto de partida de un proceso
interno de individuacién. El hecho de que sea una situacion sin salida, es intencionado: el
inconsciente -quiere- el conflicto sin esperanza con el fin de poner a la conciencia del yo, entre
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la espada y la pared, obligando al ser humano en cuestion a tomar conciencia de que, haga lo
que haga, seré erroneo y de que, sea cual sea la decision que tome, sera falsa. El objetivo de
este conflicto es llamar al sujeto a las dimensiones profundas del si mismo, invitandole a
desarrollar sus niveles mas esenciales y soltando cualquier forma de decision basada en la
superioridad del ego que actta siempre con la ilusion de que tiene la responsabilidad de la
decision.

Dario: Un hombre puede optar por no entrar en compromisos conflictivos.

Néor: Evidentemente si un hombre dice voy a dejarlo todo y a no comprometerme a nada,
contentdndome con no preocuparme y repartiéndome por todas partes, es igualmente falso,
pues resulta evidente que nada va a producirse en estas condiciones. Pero si tiene suficiente
sentido ético como para sufrir hasta el corazon de su personalidad, entonces por el mismo
caracter insoluble de la situacion, el si-mismo se manifiesta.

Dario: La situacion sin salida racional ¢a qué le obliga?

Néor: Se obliga al hombre a ponerse en manos de Dios. En lenguaje psicoldgico, la situacion
sin salida que el anima intenta crear con tanta habilidad en la vida masculina, esta destinada a
conducirlo a una callejon sin salida, de tal suerte que se abra interiormente a la intervencion
del -tertium non datur- o dicho de otro modo, a la experiencia del si-mismo.

Dario: Parece que todo apunta a soltar la exageracion racionalista.

Néor: Jung decia que todos somos prisioneros del racionalismo y que nuestra manera
razonable de afrontar la vida excluye todo simbolismo Continuaba mostrando cuan rica es la
vida para los seres que todavia siguen en el seno del simbolismo vivo, de sus formas religiosas
tradicionales. Bobalicon tiene que seguirla, aceptar su manera de vivir. Ella es una batracio,
animal semiacuatico y metamorfoseante. Confiar en la rana y en su mundo acuatico de vida,
significa psicolégicamente la inmersién al mundo interior, en la realidad interior. La intencion
del anima es la de convertir a la conciencia racional de modo que acoja la vida simbdlica, y
que se sumerja en ella sin ningun propdsito, sin ninguna critica, ni objecién racional.

Dario: ¢Hacia donde apunta la intencion escondida de la vida?

Néor: Hacia la integracion de opuestos. EI Universo sonrie y celebra el encuentro entre el
Principe y la Princesa, entre el Cielo y la Tierra, entre el fuego y el agua. Cuando se produce
un abrazo entre los polos, todo en el Universo canta la mdsica de la Integracion. Es entonces
cuando el gran Big-Bang vuelve a estallar de plenitud y felicidad, los delfines de Aldebaran
mueven gozosos sus colas, y los angeles de séptima dimension expanden sus cantos dorados
por entre los mas alejados. Toda esta fiesta simplemente porque el principe va haciaella, y ella
va hacia el. Y porque cualquier paso de alguno de los dos lados, hace progresar
simultdneamente al otro.

Yoguina: Amigos me pregunto, si entre los pliegues del conocimiento de la humanidad.

¢Estaremos siempre hablando de amor?
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